
So denken andere an dieser 
Stelle
Viele stehen an genau diesem Punkt.

Vielleicht erkennst du dich hier wieder:

Ich habe lange gedacht,
ich müsse erst perfekt vorbereitet sein.

Erst mehr lesen.
Erst klarer wissen, wohin ich will.
Erst sicher sein.

Aber die Sicherheit kam nie.

Je mehr ich plante,
desto größer wurde der Anspruch.
Und desto kleiner meine Bewegung.

Irgendwann habe ich einfach einen kleinen Schritt gemacht.
Kein großes Projekt.
Nur etwas Konkretes.

Und ich merkte:
Klarheit entsteht nicht vor dem Handeln –
sondern im Handeln.

Wenn du gerade unsicher bist,
bist du nicht falsch.

Vielleicht brauchst du nicht den perfekten Plan –
sondern nur den nächsten kleinen Schritt.


